УТВЕРЖДАЮ

Директор МБУ ДО ДЮСШ Нижнеломовского района 

____________________ А. Ю. Попов                     
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
МБУ ДО ДЮСШ   Нижнеломовского района   
на 2017 – 2018 учебный год
	№п/п
	Ф.И.О.

Тренера
	Вид спорта
	Наиме-нование группы
	Место 
проведения
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	1
	Степанов                        Юрий Геннадьевич
	Бокс
	ГНП 1
ГНП 2
	с/з ДЮСШ

	15:00-16:30
16:30-18:20
	16:30-18:20
	15:00-16:30

16:30-18:20
	16:30-18:20
	15:00-16:30

16:30-18:20
	
	

	2
	Шмаранов Валерий Владимирович
	Футбол
	УТГ 1
УТГ 3

	ДС «Электрон»ФОК «Импульс»

Стадион
	15:30-17:45
	13:30-15:15


	15:30-17:45
	13:30-15:15
	15:30-17:45
	13:30-15:15
16:00-18:15
	9:00-10:30
11:00-13:15

	3
	Ляпков Вячеслав Владимирович
	Футбол
	УТГ 2
 
	Дом спорта

«Электрон»
	
	18:00-20:15
	
	18:00-20:15
	
	18:00-20:15
	10:30-12:45

18:00-20:15

	4
	Устинов                Роман                Юрьевич
	футбол
	ГНП
ГНП 2
	ДС «Электрон» 
	17:00-18:30
18:30-20:45
	ФОК «Импульс»

15:30-17:00
	17:00-18:30

18:30-20:45
	ФОК «Импульс»

15:30-17:00
	17:00-18:30

18:30-20:40
	
	

	5
	Найок

 Алексей Владимирович
	футбол
	 УТГ1
ГНП

СОП
	Стадион

фок 

с.В. Ломов
	8:30-10:00
14:30-16:00

17:15-18:15


	8:30-10:00
14:30-16:00

	8:30-10:00

14:30-16:00

17:15-18:15


	
	8:30-10:00

14:30-16:00

17:15-18:15


	8:30-10:00

14:30-16:00


	

	6
	Кузнецов Алексей Борисович
	Пулевая стрельба
	ГНП
	ДС «Электрон»
	17:00-19:15
	17:00-19:15
	17:00-19:15
	17:00-19:15
	17:00-19:15
	17:00-19:15
	

	7
	Бесчастнова Людмила Николаевна
	Легкая атлетика

Плавание
	УТГ 2
УТГ 3
ГНП 1
	Стадион

ФОК «Импульс»

п/б «Волна»
	17:30-19:45
	17:30-19:45

15:00-17:15
	17:30-19:45

15:00-17:15
	17:00-19:15

17:30-19:45
	17:30-19:45

15:00-17:15
	17:00-19:15


	

	8
	Попов                   Андрей Юрьевич
	л/атлетика
	УТГ 3
	Стадион, ДС «Электрон»
	17:00-19:15
	
	17:00-18:30
	17:00-19:15
	17:00-19:15
	
	

	9
	Сарафанов Александр Васильевич
	Борьба «Самбо»
	ГНП 1

УТГ 1
	л/д
«Черёмушки
	8:00-9:30
17:30-19:20
	8:00-9:30

	17:30-19:20

	8:00-9:30
17:30-19:10
	17:30-19:20
	
	10:00-11:50


	10
	Перетрухин Валерий Николаевич
	Борьба «Самбо»
	СОП 
 СОП 1

 УТГ 1
 УТГ 2 
	Дом спорта

«Электрон»
	14:00-15:30

16:00-17:30  17:30-19:00
	14:00-15:30
16:00-17:30

17:30-19:00
	14:00-15:30  
16:00-17:30  

17:30-19:00
	14:00-15:30
16:00-17:30  

17:30-19:00
	14:00-15:30

16:00-17:30

17:30-19:00  
	
	8:00-9:30

10:00-11:00
10:00-11:00


	11
	Аникина Наталья Николаевна
	Лыжные

гонки
	ГНП 2
ГНП 3
	Дом спорта

«Электрон»
	14:00-15:30
16:00-17:40


	16:00-17:50
	14:00-15:30
16:00-17:50
	
	14:00-15:30

16:00-17:50

	16:00-17:40
	

	12
	Кусморов Анатолий Борисович
	Бокс
	УТГ 2
УТГ 1
	Дом спорта

«Электрон»
Зал ДЮСШ
	15:15-17:00
17:00-19:15
	16:00-17:00
17:00-19:15
	15:00-17:00

17:00-19:15
	17:00-19:15
	15:15-17:00

17:00-19:15
	
	

	13
	Власов Александр Константинович
	Гир.спорт

Армспорт

Гир.спорт

Армспорт
	ГНП 3
ГНП 2
ГНП 3

ГНП 2
	Дом спорта

«Электрон»       ФОК «Импульс»
	17:00-19:15

19:15-21:00
	17:00-19:15
19:15-21:00
	17:00-19:45

19:15-20:45
	17:00-19:15

19:15-21:00

	15:30-17:45

18:00-20:15
	Посещение бассейна
12:00-14:15
	

	14
	Мелехин 

Олег Анатольевич
	Настольный теннис
	УТГ 3
 ГНП 3
	Спортзал ДЮСШ
Дом спорта

«Электрон»
	18:45-21:00
	18:45-21:00
	18:45-21:00
	18:45-21:00
	18:45-21:00
	18:30-20:45
	

	15
	Демина 

Елена Васильевна
	Плавание
	ГНП 2
УТГ 
	п/б «Волна»
	
	15:30-17:00

17:00-18:30
	15:30-17:00

17:00-18:30
	16:00-16:45
17:00-18:30
	16:00-16:45
17:00-18:30
	16:00-17:30
	11:00-12:30

	16
	Кулагин 

Олег Викторович
	Плавание
	УТГ 4
ГНП
	п/б «Волна»
	
	8:00-9:45
13:30-15:45
	8:00-9:45
13:30-15:45
	8:00-9:45
13:30-15:45
	8:00-9:30
13:30-15:45
	13:30-15:45
	8:00-10:15

	17

	Кулагина 

Юлия Васильевна
	Легкая атлетика

	 ГНП   

 ГНП 

СОП
	Дом спорта
«Электрон»


	15:00-16:30

	                         15:00-17:15

	15:00-16:30

16:30-17:15


	15:00-17:15


	15:00-16:30

16:30-18:00


	                        15:00-17:15

	

	18

	Гольтяпина

Юлия     Геннадьевна
	аэробика
	ГНП 1

	ФОК «Импульс»
	18:00-20:15
	
	18:00-20:15
	
	18:00-20:15
	
	

	19
	Нижегородцева Мария Михайловна
	н/теннис
легкая атлетика
	УТГ 3
ГНП 3
ГНП 
	СОК 

с. В-Ломов

	15:00-17:15


	15:00-17:15

17:15-19:30


	15:00-17:15
	              15:00-17:15

17:15-19:30
	15:00-17:15


	             15:00-17:15

17:15-19:30
	

	20
	Щелкушкин Виктор Николаевич
	Борьба «Самбо»
	ГНП 1      ГНП
	СОК 

с. В-Ломов
	17:00-19:15


	
	17:00-19:15


	
	17:00-19:15


	
	

	21
	Конестяпин Александр Иванович
	Борьба «Самбо»
	ГНП  1

УТГ 1

УТГ 3
	Зал «Самбо»
	8:00-9:30

15:30-17:00

17:00-19:15


	8:00-9:30

15:30-17:00  17:00-19:15
	17:00-19:15
	8:00-9:30
15:30-17:00

17:00-19:15
	8:00-9:30

15:30-17:00  17:00-19:15
	
	10:00-10:45

10:00-10:45

10:00-12:15

	22
	Ситникова Мария Михайловна
	н/теннис
	ГНП 2
	Спортивный зал
с.П -Слобода
	17:00-19:15
	
	17:00-19:15
	
	17:00-19:15
	
	

	23
	Кузнецова 

Ольга Васильевна
	Борьба «Самбо»
	ГНП-1

СОП    ГНП-1
	Зал «Самбо»

Зал ДЮСШ
	14:00-15:30
	8:00-9:45

14:00-15:45


	8:00-9:45

14:00-15:30

15:30-17:15
	8:00-9:45

14:00-15:45


	14:00-15:30


	8:00-9:45

14:00-15:30

	


